
 ２０１９年度　主な年間行事予定表 岡山商科大学附属高等学校　陸上競技部

1 月 1 水 香川県選手権（丸亀） 1 土 1 月 1 木 1 日 岡山県高校選手権／岡山

2 火 2 木 香川県選手権（丸亀） 2 日 2 火 2 金 2 月

3 水 3 金
憲法記念日
県高校総体備前地区予選会／岡山

3 月 3 水 3 土 中国マスターズ補助員／岡山 3 火

4 木 第２回新入生登校日 4 土 みどりの日 4 火 4 木 4 日
中国マスターズ補助員／岡山
インターハイ／沖縄

4 水

5 金 5 日
こどもの日
マスターズ陸上補助員／倉敷

5 水 5 金 5 月
インターハイ／沖縄
全校登校日、３年保護者進路説明会

5 木

6 土 審判講習会／岡大 6 月 6 木 6 土 6 火 インターハイ／沖縄 6 金

7 日 7 火 7 金 7 日 7 水 インターハイ／沖縄 7 土
岡山県記録会／岡山
姫路選手権／姫路

8 月 8 水 8 土 第２回雲南市長距離記録会（島根）　　 8 月 8 木 インターハイ／沖縄 8 日 姫路選手権／姫路

9 火 始業式 9 木 9 日 9 火 9 金 9 月

10 水 入学式 10 金 10 月 10 水 10 土 第４回雲南市長距離記録会（島根） 10 火

11 木 11 土 備前支部総体／岡山 11 火 11 木 11 日 山の日　 11 水

12 金 12 日 岡山県障害者スポーツの補助員 12 水 12 金 12 月 振替休日 12 木

13 土 岡山県記録会／岡山 13 月 13 木 中国高校総体／鳥取 13 土
岡山国体最終予選／岡山
第３回雲南市長距離記録会（島根）

13 火 13 金

14 日 岡山県記録会／岡山 14 火 14 金 中国高校総体／鳥取 14 日 岡山国体最終予選／岡山 14 水 14 土
倉敷記録会、中国実業団記録会
第５回雲南市長距離記録会

15 月 15 水 15 土 中国高校総体／鳥取 15 月 海の日 15 木 15 日

16 火 16 木 16 日 中国高校総体／鳥取 16 火 16 金 16 月 敬老の日

17 水 17 金 17 月 17 水 17 土 中国五県対抗（山口） 17 火

18 木 18 土
第１回雲南市長距離記録会（島根）
午後：奨学会総会

18 火 18 木 18 日 中国五県対抗（山口） 18 水

19 金 19 日 19 水 19 金 全校集会 19 月 全校登校日 19 木

20 土
倉敷記録会／新入生歓迎バーベキュー

陸上部保護者総会/図書館棟４Ｆ
20 月 代休 20 木 20 土

第３回徳島中長距離記録会／鳴門
オープンスクール①

20 火 就職調整会議 20 金

21 日 21 火 21 金 21 日 21 水 全日本中学／大阪 21 土 県高校新人対校／津山

22 月 22 水 22 土 22 月 22 木 全日本中学／大阪 22 日 県高校新人対校／津山

23 火 23 木 23 日 23 火 23 金 全日本中学／大阪 23 月 秋分の日

24 水 24 金 岡山県高校総体／岡山 24 月 24 水 24 土 全日本中学／大阪 24 火

25 木 25 土 岡山県高校総体／岡山 25 火 25 木 25 日 25 水

26 金 県高校総体エントリー会議 26 日 岡山県高校総体／岡山 26 水 26 金 26 月 26 木

27 土
織田記念国際陸上3000m／広島広
域

27 月 27 木 27 土 岡山県記録会／岡山 27 火 27 金

28 日 岡山県実業団対抗／倉敷 28 火 28 金 岡山県選手権／岡山 28 日 岡山市総体／神崎山 28 水 全校集会、学年集会 28 土 中国実業団長距離記録会／三次

29 月 昭和の日 29 水 29 土 岡山県選手権／岡山 29 月 29 木 宿題テスト 29 日 徳島中長距離記録会／鳴門

30 火 岡山市三部対抗／岡山 30 木 30 日 岡山県選手権／岡山 30 火 30 金 1-4授業 30 月 全校集会

31 金 31 水 31 土 岡山県高校選手権／岡山

1 火 学年集会 1 金 1 日 オープンスクール③ 1 水 元旦 1 土 1 日 卒業式

2 水 2 土 2 月 2 木 2 日 2 月 代休

3 木 体育祭予行、準備 3 日 文化の日　岡山県高校駅伝／井原 3 火 3 金 3 月 3 火 第５回考査

4 金 体育祭 4 月 4 水 4 土 4 火 4 水

5 土 5 火 5 木 5 日 5 水 5 木

6 日
6時間リレーマラソン
津山記録会

6 水 6 金 6 月 6 木 6 金

7 月 7 木 7 土 姫路長距離記録会／姫路 7 火 7 金 7 土
陸上部保護者会総会（午前）
卒業生を送る会（午後）

8 火 8 金 文化祭① 8 日 長崎　競歩大会 8 水 全校集会 8 土 8 日 創立記念日

9 水 9 土 文化祭② 9 月 １～４授業 9 木 9 日 西大寺駅伝／神崎山 9 月

10 木 10 日 おかやまマラソン／補助員 10 火 10 金 10 月 10 火

11 金 中国高校新人陸上／岡山 11 月 代休 11 水 11 土 11 火 建国記念日　えびす駅伝／備前 11 水

12 土
中国高校新人陸上／岡山
第６回雲南市長距離記録会／島根

12 火 12 木 12 日 岡山市クロカン 12 水 12 木

13 日 中国高校新人陸上／岡山 13 水 13 金 13 月 成人の日 13 木 13 金

14 月 体育の日 14 木 14 土 倉敷長距離記録会 14 火 14 金 14 土

15 火 15 金 15 日
山陽女子ロードレース補助員
津山駅伝

15 水 15 土 15 日

16 水 16 土 中国高校駅伝記念大会（開会式） 16 月 16 木 16 日 Ｕ２０日本選抜競歩／神戸 16 月

17 木 17 日 中国高校駅伝記念大会／三次 17 火 17 金 17 月 17 火

18 金 Ｕ１８日本選手権／広島 18 月 18 水 18 土 18 火 18 水

19 土
Ｕ１８日本選手権／広島
長距離ナイタートライアルin屋島

19 火 19 木 19 日 都道府県対抗男子駅伝／広島 19 水 19 木 終業式、奨学生継続審査会

20 日
Ｕ１８日本選手権／広島
オープンスクール②

20 水 20 金 20 月 20 木 20 金 春分の日

21 月 21 木 21 土 21 火 21 金 21 土

22 火 祝日 22 金 22 日 全国高校駅伝／京都 22 水 22 土 22 日

23 水 23 土
勤労感謝の日　県長距離記録会／岡
山
ひろしま県央競歩大会

23 月 １～４授業 23 木 23 日 23 月

24 木 24 日 24 火 全校集会 24 金 24 月 24 火

25 金 25 月 25 水 25 土 25 火 25 水

26 土 岡山陸上カーニバル／岡山 26 火 26 木 26 日 岡山駅伝競走大会／百聞川 26 水 26 木

27 日 岡山陸上カーニバル／岡山 27 水 27 金 27 月 27 木 27 金

28 月 28 木 28 土 28 火 28 金 表彰式、卒業式予行 28 土 倉敷記録会

29 火 29 金 29 日 29 水 29 土 29 日

30 水 30 土 第６回徳島中長距離記録会／鳴門 30 月 30 木 30 月

31 木 31 火 31 金 31 火

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

※競歩については中国高校総体４位までがイ
ンターハイ出場となる

合宿の日程は現在検討中

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

※修学旅行は原則全員参加
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