
山部

短跳投 朝練 中長距離
breakfast

￥370

lunch

￥410

dinner

￥650
朝 昼 夕 朝 昼 夕 朝 昼 夕 朝 昼 夕 朝 昼 夕 朝 昼 夕 昼

1 木 元旦 0 0 0

2 金 0 0 0

3 土 0 0 0

4 日 改修工事 13:00-17:00 0 0 0

5 月 練習始め 改修工事 整備 9:00 9:00 0 0 2 〇 〇

6 火 職員会議、学年会議、県外打合せ 改修工事 8:30-21:00 8:30 8:30 0 0 3 〇 〇 〇

7 水 県外入試　校内立入禁止 改修工事 8:30-21:00 rest 9:00 0 0 3 〇 〇 〇

8 木 全校集会、②～④授業 午後下校 選考会議 改修工事 整備 終了後 〇 終了後 0 0 4 〇 〇 〇 〇

9 金 県外入試発表 専用使用 8:30-21:00 15:50 〇 15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

10 土 特補 専用使用 8:30-21:00 8:30 8:30 0 0 3 〇 〇 〇

11 日 都道府県対抗女子駅伝大会 専用使用 8:30-17:00 rest rest 0 0 3 〇 〇 〇

12 月 成人の日 専用使用 8:30-17:00 rest rest 0 0 3 〇 〇 〇

13 火 改修工事 整備 終了後／15:50 〇 終了後／15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

14 水 改修工事 8:30-21:00 rest 〇 終了後／15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

15 木 実力診断テスト（2年）①～④ 改修工事 8:30-21:00 終了後／15:50 〇 終了後／15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

16 金 改修工事 8:30-21:00 終了後／15:50 〇 終了後／15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

17 土 進研模試（特）　大学共通テスト 特補 改修工事 17:00-21:00 8:30 8:30 0 0 4 〇 〇 〇 〇

18 日
情報処理検定　大学共通テスト

都道府県対抗男子駅伝大会
改修工事 専用使用 rest rest 0 0 4 〇 〇 〇 〇

19 月 改修工事 整備 15:50 〇 15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

20 火 改修工事 8:30-21:00 15:50 〇 15:50 0 2 4 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

21 水 ①②授業③大掃除 午後下校 入試準備 改修工事 8:30-21:00 rest 〇 終了後 0 0 4 〇 〇 〇 〇

22 木 家庭学習日／岡山Ⅰ期入試 改修工事 8:30-21:00 各自 0 0 4 〇 〇 〇 〇

23 金 家庭学習日／岡山Ⅰ期入試 改修工事 8:30-21:00 0 0 4 〇 〇 〇 〇

24 土 入試業務 改修工事 16:00-21:00 0 0 3 〇 〇 〇

25 日 簿記実務検定／晴れの国岡山駅伝 改修工事 専用使用 rest rest 0 0 3 〇 〇 〇

26 月 教職員代休（入試代休） 改修工事 整備 8:30 8:30 0 0 3 〇 〇 〇

27 火 家庭学習日／１期入試選考会議 改修工事 8:30-21:00 rest 各自 0 0 3 〇 〇 〇

28 水 ①～④授業、午後下校で入試作業 改修工事 8:30-21:00 終了後 〇 終了後 0 0 3 〇 〇 〇

29 木 改修工事 8:30-21:00 15:50 〇 15:50 0 2 3 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

30 金 1期入試発表 改修工事 8:30-21:00 15:50 〇 15:50 0 2 3 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

31 土 改修工事 8:30-21:00 8:30 8:30 0 0 3 〇 〇 〇

※2/8（日）西大寺駅伝（神崎山） ※2/25（水）～１,２年生第５回考査  ※3/1（日）卒業式 0 0 16 0 0 0 0 9 27 0 0 0 0 9 26 0 0 24 0

※2/14（土）専願合格者物品購入日  ※2/28（土）卒業式予行

※2/15（日）西脇多可新人高校駅伝（兵庫西脇市）

※2/15（日）吉備学園コンサート

※2/17（火）２期入試

※2/21（土）Ｕ20福岡クロスカントリー

※2/22（日）2025そうじゃ吉備路マラソン

¥0 ¥0

各自で練習
休業日

¥16,900 ¥15,600

¥10,400 ¥0 ¥21,240 ¥0 ¥20,590 ¥15,600

¥0

帰省

有富

¥0 ¥60,450 ¥7,380

¥60,450

　帰省、遠征で食事を必要としない場

合は前もって山部へ連絡すること。

¥0 ¥0 ¥3,690 ¥0 ¥3,690 ¥0

¥10,400 ¥0 ¥17,550 ¥0

朝食 夕食 昼食

帰

省

¥0 ¥0 ¥0

岡本聡人 ピーター 岸田 白飯 髙田寮生の食事

曜日日

今年度スローガン　「立ち上がれ チーム商大附 夢の頂点へ」
2026年1月の主な日程、集合時間、練習予定（案）

学 校 行 事 シティ サブ

集合時間

頭
髪
身
な
り
強
化

冬
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み

３
年
第
５
回
考
査

遅
刻
防
止

強化の冬期練習へ
チーム商大附 いざ出陣！！


